
 

 

 

 
 

突き抜けて   天上の紺   曼珠沙華      山口  誓子 

今年の夏はオリンピックが行われ，槍投げの北口榛花選手やレスリングの鏡優翔 

選手の笑顔が印象に残りました。 

笑顔には２つの力があります。ひとつは自分を大切にする力。６年生の国語の教科 

書に「笑うから楽しい」という説明文が載っています。フランスの哲学者アランは「幸 

福だから笑うのではなく，笑うから幸福なのである。」という言葉を残しています。 

脳科学的にも脳が笑顔の信号を受け取ると，快感や多幸感が得られる神経伝達物質が増えるという実験結果が報

告されています。つまり自ら笑顔をつくることは，気持ちを前向きにする，自分自身を元気にする効果があります。スポ

ーツ選手が緊張した時やピンチを乗り越えようとする時に，あえて笑顔を作るのもうなずけるところです。 

笑顔のもうひとつの力は周りの人に喜びや安心感を与えることです。よりよい人間関係を築く潤滑油にもなり，自 

他を大切にするために欠かせないものです。 本校の学校教育目標である「自他を大切にし，ともに学び，ジリツ（自

律，自立）して生きる」の達成のためには，互いをリスペクト（尊敬）した笑顔が欠かせません。先述の北口選手は小

さい頃から「つらいときほど笑顔でいれば必ず幸せなことがやってくる」という教えを受けていたそうです。眉間にしわ

を寄せていたって幸せは掴めません。笑顔の力をもう一度全校で確認し，教育活動を進めてまいります。 

２学期も，皆様のご理解，ご協力をどうぞよろしくお願いいたします。  
 

今年の夏休み中に，本校教諭がパワーアップ研修（１０年目研修）の「職場体験研修」として，校区内のスマー

トプランニング社，カフェ Luana，ひょうたん島，キッチンカーもよ～て，榎元牧場にて各業務や地域活性化に関

する業務を研修させていただきました。地域を知るとともに，異業種の立場から物事を考え視野を広げられる貴

重な機会を設けてくださったことに感謝いたします。この「職場体験」に関連して，学校では，将来の社会的自立

職業的自立の基礎となる資質・能力・態度や望ましい勤労観・職業観を育てるために，全教育活動の中で，キャ

リア教育を行っています。「キャリア」はラテン語の「車道」を起源とし，英語で，競馬場や競技場におけるコース

やそのトラック（行路，足跡）を意味するものでした。そこから，「人が，生涯の中で様々な役割を果たす過程で自

らの役割の価値や自分と役割との関係を見いだしていく連なりや積み重ね」だと学習指導要領では説明されて

います。 

小学校は将来の職業に直接接続する教育段階ではありませんが，子供たちは様々な授業や活動・行事で，自

分の意見を述べることや人と折り合いをつけてよりよい方法を探っていくなど，はっきりとした“正解”のない，し

かし何らかの結論を出していかなければならない場面に遭遇しています。学級や委員会活動などの諸グループ

に属しているいわば“人材”であり，活動の目的を達成するためには，それぞれがどんな役割を果たし，どの程度

の責任をもって活動をしていかなければならないかということを学んでいるのです。低学年から係や当番の仕事

をきちんと行うことは，“自分の仕事上の役割を果たす”ことであり，その仕事の質は，他者から適切に褒められ

たり励まされたりすることで，仕事の達成度にもつながります。もちろん，その仕事を遂行するために必要な知識・

技能は様々な教科による学習で身に付けておかなければならないものです。そういう視点で日々の子供たちの

様子を観察すると，自分の持ち物の整理整頓も，「おはようございます」「ありがとう」「すみません」などの言葉

が適切に使えることも，友達とのコミュニケーションも，係活動も，時間を守ることも，社会や学校の決まりを守る

ことも，すべてが自立して社会に出ていくためのキャリア教育になっていると考えられます。 

運動会練習での児童は，全員が自分の役割を果たしています。 

「なりたい自分」になるために，続けてきた努力があったからこそ，堂々と 

そして伸び伸びと競技・演技する児童の姿が生まれ，見ている人に感動を 

与えてくれると確信しています。 

 

「なりたい自分になる」ために「続けること」 
 ～笑顔の力とキャリア教育～  校長 𠮷滿 ふくみ 

【愛校作業により整美された石碑周辺】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

『 各種コンクール等受賞！』 ～がんばったね！～  
 

   鹿児島県図画作品展 入選 １年 ○○ ○○さん 

南日本硬筆展 

推選 ６年 ○○ ○○さん 

金賞 

１年 ○○ ○○さん 

１年 ○○ ○○さん 

４年 ○○ ○○さん 

６年 ○○ ○○さん 

県児童生徒作文コンクール（市審査） 特選 ６年 ○○ ○○さん 

県児童生徒作文コンクール（地区審査） 特選 ６年 ○○ ○○さん 
 

理科に関する 

研究記録展 

（市審査） 

特選 ３年 ○○ ○○さん 

特選 ４年 ○○ ○○さん 

特選 ６年 ○○ ○○さん 

 

 

～ 悲願達成！ 『 鉄砲祭 子どもみこし 』  優勝！！ ～ 

 ８月２５日に実施された鉄砲祭の子どもみこしの部において，我が安城カシミアクラブは，昨年準優勝 

の雪辱を果たし，今年度，とうとう優勝の栄冠を手にすることができました。この栄冠を勝ち取るため 

に，PTA会長をはじめとする保護者の方々が，みこしの制作，ダンスの振り付け,指導等，準備から練習 

まで，御尽力くださいました。それに応えるかのように，子供たちも練習から本番当日まで，笑顔で元 

気に表現することができました。今年度は安城小学校創立１５０周年。そのメモリアルな年に花を添え 

るタイトルを獲得したことを，うれしく思うとともに，安城の団結力に改めて感動する１日となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 
      みんなで記念撮影        

『 がんばっています！安城っ子！ 』 ～ ２学期スタート！～ 
いよいよ２学期がスタートしました。２学期は様々な行事があります。早速子供たちは， 

９月２２日（日）に行われる運動会に向けて，練習に励んでいます。今年は１５０周年記念 

のメモリアルな運動会でもあります。１５０周年にちなんだ種目もこうご期待！ 

本番の内容は次回１０月号をお楽しみに！  
 

今年度のメモリアル運動会に向けて，PTAや校区も気合十分です！ 

９月７日（土）には，運動会の準備の一環として，第２回 

目の愛校作業を実施しました。きれいなグラウンドで， 

子供たちも練習に打ち込むことができています。あり 

がとうございました。また校区も，例年秋の大祭で１度 

だけ披露する「棒踊り」を，今回は運動会でも披露する 

予定です。毎日お忙しい時間を割いて，動きの激しい練 

習に汗を流してくださっています。ご期待ください。 
 
 

 

様々な行事で慌ただしい２学期。自然と子供たちも落ち着かなくなりがちです。 

そこで９月の「すこやかタイム」では，養護教諭が『KYT（危険予知トレーニング） 

指導』を行いました。子供たちが，学校敷地内の危険個所と，どのような危険が 

考えられるか予知し伝え合いました。子供たちには，諸行事に全力で取り組んで 

もらいたいですが，まずは「安全第一」です。 

それを意識するとても大切で有意義な時間となりました。 

 【１０月の主な行事予定】 
 

１日（火） 校内読書月間（～３１日） 

２日（水） 身体測定・視力検査 

１０日（木） 児童総会 

１２日（土） 土曜授業・音楽鑑賞会・集団下校  

１３日（日） 第６２回市民体育祭 

１４日（月） （祝）スポーツの日 

１６日（水） 市陸上記録会  

１７日（木） 移動図書館車  

２０日（日） 秋の大祭（なぎなた踊り奉納）  

２２日（火） JAXA宇宙教室 

２３日（水） 親子読書の日・ノーメディアデー 

グラウンド整備（愛校作業） 「ちょい！」の掛け声で！（棒踊り） 


